Matinstrumenten i
Itrainer kan rdkna ut
exakt hur klubban ror
sig i svingen,

s och acceleratorer
gom mater klubbans rorelser. En
dator anal ar alla data och
presenterar resultatet grafiskt ech
med ljud.
Varfor; F
relser var
svar pa om fordndrin

att kunna tréina svingro-
om helst och snabbt fa
1 blir

ITRAINER

d; Ett traningshjalpmedel som
mater klubbans alla rérelser under forbattringar.

svingen. Pris: Cirka 6

Losenord: opttrain

Den snabba digitala utvecklingen ger oss helt nya produkter.

MED TRANAREN PA SKAFT

Det senaste ar en liten dator som monteras pa skaftet och som

kanner av svingen in i minsta detal). ltrainer &r en makalds manick.

TEXT: MARTI!

LLNERS

Den tekniska utvecklingen ir si snabb just nu
si innan du har plockat upp din senaste gadget
ur forpackningen har det kommit en ny och
bittre. Fast allt dr inte bara en utveckling av
befintliga produkrer, da och di kommer det
ndgot helt nytt som vi inte visste att vi behév-
de men som vi efter art ha provat inte kan leva

utan. Kanske fr Ttrainer en sidan pryl.

Ttrainer ir en liten dator, stor som en tand-
sticksask, som monteras precis under greppet
pi en goltklubba. I datorn finns det fyra oli-
ka neitinstrument. Tvi olika instrument méter

accelerationen 1 tre olika nktmngar, ett annat

kal viigg kan den mita lie, 6ppet/stingt klubb
huvud, handpress, atrackvinkel, svingtempo
och svinghastighet. Utifrin dessa viirden kan
den ocksid uppskatta spinntal, utgingsvinkel
och bollbana for varje enskilt slag:

Alla dessa data presenteras pa Irrainers lilla
skiirm eller som en rost som liser upp resulta-
tet. Alla data kan ocksd sparas 1 datorn fe att
senare analyserasien PC.

Nuiir siffror och analyser inte alltd s sex-
igra och roliga si dirtore har utvecklarna av
Itrainer tagit fram ett antal triiningsmoduler

som ska gdra trimngen biade mer malmedve-

, Det har ar en fantastisk manick som

gor att du kan studera svingen pa alla
tankbara satt.” -eenar niLsson, v '

instrument miter vridning av skafrer ach det

firde verkeyget dir en digital kompass. Dessa
mitinstrument samlar i data Gver tusen ging
er per sekund och datorn kan sedan rikna ut

exakt hur klubban riir sig 1 svingen.

Itrainer &r ett reiiningshiilpmedel friimst tinkt
for pros som forstir alla delar 1 en golfsving,
[n som har testat det dr Thomas Ekholm, pro
pa Wermdd Golf & Country Club,

Itrainer ir mycket bértre fin jag rrodde,

hade den bara varir hiilfren si bra hade jag va

rit ndjd, siger Thomas. Férdelen jimfért med
en video ir art den ger direkt feedback bide
grafiske och i virden och ate Itrainer bara vi

sar klubbans réirelse och inte allt runt omkring
som stiir. Det fir ocksd oerhort smidigt ate slip-
pa alla sladdar — det dar bara art montera Irrai

nern pd klubban, lita eleven sla 5-10 svingar
och sedan fora dver all dara readlost med blue-

ara dator.

tooth till min b:

— Jag har trinat Wermdés elitjuniorer un-
der deygt en manad med [trainern och den dir
suverin for att visa svingspir, klubbans posi
tion vid bollteiitfen och inte munst {6e art vi-
54 hur till exempel ett findrat grepp piverkar

svingen. Dessutom fir den etr fantas

iskt hyilp
medsl fér att triina puttning och for art hitea

rirt tempo och dite svingsir.

Efter att Itrainer har kalibrerats mot en verti

ten och roligare. Diir finns en modul for ace

ritt ach

kella av i ace spelaren stiller upp si
siktar rakt mot malet, en annan for att kolla si
att svingen hiller sig pi svingplanet, en tredje
fr att miita tempot, en firde e bunkertei-

ning och sa vidare. Alla dessa moduler inggir

Itramer och som tllbehdr finns ett avancerat

analysprogram nll datorn.

Importdr av Itrainer iir Bengt Nilsson pia Op-
rimal Sport, han sig produkren pa miissan Hu
rogolf 1 hiisras och prylgalen som han iir blev
han nyfikea.

Ju mer jag liste och férstod om Irrainer,
desto sikrare blev jag atr det hiir var ert rik
ver Bengt. Nir

jag var 1 Hongkong i vintras bestkte jag f6-

tigt bra triningshjilpmedel,

reraget Insighr Golf som urvecklar Irrainer

och innan dagen var dver gick jag dirifrin
med ert distributionskonteake for hela Skan-
dinavien. Jag kommer att borja med Svenge
1ir och har redan Fatt flera intresserade pros

och eftersom de hela tiden pratar med varan-

dra si sprider sig Itcainer forrare fin jag trod
de. Det som dir si bra dr att Itrainer funge-
rar med alla klubbor i bagen — dreivern, jirn
klubbor och puttern — och att det dessutom

finns firdiga triningsmoduler som gér tri

sir en fantastisk ma

ningen roligare. Det h3

nick som gér att du kan studera svingen pi

alla tinkbara site. [l




